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 Prevenzione del disagio scuola Infanzia-Primaria 

PREMESSA 

Il progetto “prevenzione del disagio“della scuola dell’infanzia e della scuola primaria 
intende promuovere e favorire un clima di benessere personale e sociale all’interno 

del percorso di formazione di ogni individuo al fine di valorizzare la persona nella 
sua interezza e stimolarne la crescita a livello cognitivo, emozionale e relazionale per 
un pieno sviluppo delle capacità di apprendimento, di risoluzione di problemi, di 
compiere scelte adeguate e di essere protagonista del proprio percorso di vita 
affinchè l’individuo possa realizzarsi pienamente come adulto. Il progetto offre uno 

spazio di ascolto e confronto per affrontare tematiche educative, scolastiche e 
familiari come previsto nel piano di miglioramento dell’istituto alla voce 
“Integrazione con il territorio e rapporti con le famiglie”.   E’ destinato oltre che agli 
alunni, alle figure che intervengono nell’azione educativa e didattica rivolta ai 
bambini, per aiutarli nella rilevazione delle problematiche evolutive e nella ricerca 
delle strategie relazionali e educative più idonee. Non si delinea quindi come un 

servizio in cui si effettua “terapia” ma come un servizio che accompagna nel 
percorso educativo e di crescita. 

 

DESTINATARI 

 Classi con situazioni di difficoltà educativo-didattiche; 

 Alunni con difficoltà affettivo-relazionali e/o di apprendimento;      

 Docenti: ascolto e confronto su metodologie didattico-educative, consulenza 

nelle eventuali scelte di strategie d’intervento; 

 Genitori: ascolto e sostegno alla genitorialità; confronto su tematiche 

educative.  

 

OBIETTIVI 

 Prevenire il disagio individuale e scolastico; 

 Supportare il ruolo educativo di genitori ed insegnanti; 

 Favorire relazioni positive ed efficaci fra docente-alunno, docente-genitore e 

genitore-figlio; 



 Accogliere le difficoltà dei genitori, dei docenti, degli alunni e fornire gli 

strumenti per gestire situazioni di difficoltà; 

 Accompagnare i docenti nella lettura di situazioni di difficoltà individuali o di 

classe e programmare insieme interventi adeguati; 

 Aiutare i genitori nell’osservazione e nella comprensione del comportamento 

dei figli; 

 Fornire un sostegno al processo di crescita e di formazione dell’identità dei 

bambini; 

 Promuovere negli alunni la motivazione allo studio e la fiducia in se stessi.  

 

TEMPI E MODALITA’ DI ATTUAZIONE 

N. ore      ins. Mezzapelle; 

N. ore   40   esperto esterno. 

Il progetto sarà attivo da novembre a maggio. 

I colloqui con i genitori ed i docenti si terranno previo appuntamento. 

 

REFERENTI 

Insegnante Caterina Mezzapelle  -pedagogista- 

Esperto esterno  -psicologa- 

 

Verdello, 20 Novembre 2017 

 

Ins. Caterina MEZZAPELLE 


